
ИЛЬИНЫХ

Оксана Юрьевна

• Программы, реализуемые в рамках 

создания новых мест в дополнительном 

образовании детей Федерального 

проекта «Успех каждого ребёнка»):

 «Мой компьютер» (социально-

гуманитарная направленность);

 «Школа первой помощи» 

(естественнонаучная направленность)

• Педагог дополнительного образования

• Квалификационная категория: первая

• Стаж работы: 10 лет



ЗАНЯТИЯ С ОБУЧАЮЩИМИСЯ



ДООП «МОЙ КОМПЬЮТЕР»

• Направленность: техническая

• Возраст обучающихся: 7-14 лет

• Срок реализации программы: 3 года

• Вид деятельности по программе:

 Работа с таблицами Excel;

 Работа с документами Word;

 Создание презентаций в Power Point;

 Программирование в Scrath

Программа «Мой компьютер» обладает рядом 

отличительных особенностей:

• является разноуровневой, имеет 3 уровня 

освоения;

• теоретический и практический материал 

представлен по нескольким направлениям 

компьютерных технологий, способствует 

разностороннему развитию воспитанников, 

социальной адаптации и профориентации 

воспитанников; 

• образовательный процесс построен на основе 

проектных, поисковых, игровых технологий и 

способствует эффективности освоения 

программного материала, активного участия 

воспитанников в конкурсном движении

Программа способствует техническому, интеллектуальному развитию обучающихся, 

формирует у них основы компьютерной, информационной грамотности. 

Обучающиеся приобретут специальные знания и навыки работы на компьютере 



ДООП «МОЙ КОМПЬЮТЕР»

Материально-техническое оснащение программы:

Ноутбук

• диагональ экрана: не менее 15,6 дюймов

• разрешение экрана: не менее 1920 x 1080 пикселей

Количество ядер процессора: не менее 4

• объем установленной оперативной памяти: не

менее 8 Гбайт.

• объем поддерживаемой оперативной памяти (для

возможности расширения): не менее 24 Гбайт

• объем накопителя SSD: не менее 240 Гбайт

• внешний интерфейс USB стандарта не ниже 3.0

• внешний интерфейс LAN. Наличие модулей и

интерфейсов (использование переходников не

предусмотрено): VGA, HDMI

• беспроводная связь Wi-Fi



ДООП «ШКОЛА ПЕРВОЙ ПОМОЩИ»

• Направленность: естественнонаучная

• Возраст обучающихся: 11-16 лет

• Срок реализации программы: 9 часов

В программе изучаются методы первой доврачебной помощи 

в экстренных ситуациях: 

при непроходимости дыхательных путей и состоянии клинической смерти

Отличительной особенностью программы является то, что в процессе изучения

теоретических знаний, обучающиеся расширят и углубят знания о строении и функциях

организма, на практических занятиях будет предоставлена возможность выполнять

практические действия. Овладение теоретическими и практическими навыками предполагает

активную самостоятельную работу обучающихся

Содержание программы:

Тема 1. Алгоритм оказания первой помощи 

при непроходимости дыхательных путей

Тема 2. Основы реанимационных мероприятий 

Тема 3. Итоговое занятие



ДООП «ШКОЛА ПЕРВОЙ ПОМОЩИ»

Оборудование:

• Манометры

• Тренажер-манекен «Максим»

• Комплект необходимых средств для 

оказания неотложной помощи

• Аптечка первой помощи универсальная

• Ноутбуки


