
˽͔͔ͪͤͭ͊͘ͼ͙Ύ 
ˮ͎͍͔͙͔ͦͭͦͤ͘͡ ͙͎ͪͯ΄͔͟ ͙͘ ͼ͍͔͚ͭͤͦ ͨͪΎ͙͗Σ ͍͔͖͍ͪͦ͟ ͙ ͙ͭ͊ͤ͟Φ 

 
˴ͯ͊͟͡ ˮ͍͊ͤͯ΄͊͟ ͫ ͚͚͋͊͊͊ͦ͟͡͡                    ˿͔͙ͫͭͪͼ͊ ˢ͔ͤͯ͡΄͊͟ ͫ ͚͚͋͊͊͊ͦ͟͡͡ 



ˢͭͯ͊͟͡ΈͤͦͫͭΈ ͨ ͎ͪͦͪ͊ͣͣ·  

͙ͫͦͫͭͦͭ ͍ ͭͦͣΣ ;ͭͦ 
͍͙͙͔ͦͫͨͭ͊ͤ ͙͡;͙ͤͦͫͭ ͯ;͊΅͙ͻͫΎ  
͙͔͒ͭ ͍ ͔͚ͭͫͤͦ ͍ͫΎ͙͘ ͫ 
͙ͯ͘;͔͙͔ͤͣ ͤ͊ͼ͙ͦͤ͊͡Έ͚ͤͦ 
ͯ͟͡Έͭͯͪ· ͙ ͤ͊ͪͦ͒ͤ·ͻ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙͚Φ 
˽͔͎͎͒͊ͦ ͎͙͍ͦͪ͊ͤͦ͘·͍͔͊ͭ ͔͔͚͒ͭ 
͎ͪ͊ͤͦͦ͘ ͍ͦͪ͊ͫͭ͊͘ ͙ ͍ͪͦͫ͘͡·ͻ  ͍ 
͔͙͍ͦͭͤͦ͟͟͡͡-͍ͭͦͪ;͔ͫͯ͟Ό 
͔͒Ύ͔ͭ͡ΈͤͦͫͭΈΣ ͙͍͔͔ͨͪ͊ͭ͟͡ ͙ͻ  ͟ 
ͯ;͙͊ͫͭΌ ͍ ͙ͨͪ͊͒ͤ͊͘͟ͻ ͎ͦͪͦ͒͊ 
ˢͪͻ͎͔͊ͤ͡Έͫ͊͟ ͙ ˿ͦͦͣ͋͊͡͡·Σ ͊ 
͔ͭ͊͗͟ ͙͎ͨͪ͊͡΄͔͊ͭ ͟ 
͙ͫͦͭͪͯ͒ͤ;͔͍ͫͭͯ ͔͍ͣ͊ͫͭͪͦ 
͍͔͎ͫͦͦ ͔͒͊͡Φ  



˹͍͙ͦͤ͊͘ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· 
Å͙ͯ͘;͔͙͔ͤ ͙͙͙ͫͭͦͪ ͎ͨͦͣͦͪͫͦͦ͟ 
͙ͭͪ͊͒ͼ͙͎ͦͤͤͦͦ ͔͎͗ͤͫͦͦ͟ ͙ ͎ͣͯ͗ͫͦͦ͟ 
ͦͫͭ͟Όͣ͊Σ ͙ͫͭ͊ͪͤͤ·ͻ ͦ͋·;͔͍͊Σ ͔͔ͨͫͤ ͙ 
ͭ͊ͤͼ͔͍ Σ 
Å͙͍͔ͨͪ͡;͔͙͔ͤ ͯ;͊΅͙ͻͫΎ ͟ ͎͍͔ͨͦ͒ͦͭͦ͟ ͙ 
ͯ;͙͊ͫͭΌ ͍ ͙ͨͪ͊͒ͤ͊͘͟ͻΤ ͍ ͦͤͯͪͫ͊͟͟ͻ 
ͻ͔͍͔͚ͯ͒ͦ͗ͫͭͤͤͦ ͔ͫ͊ͣͦ͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭΣ 
Å͍͔͙͔ͦͫͦͤ ͯ;͊΅͙͙ͣͫΎ ͔͔͚ͦͫͦ͋ͤͤͦͫͭ 
͔͍͔͚ͫͪͤͦ ͯ͟ͻ͙ͤΣ ͙͎͍͔͙͔ͨͪͦͭͦͤ͡ 
ͯ͟΄͙͚͊ͤ ͟ ͙ͨͪ͊͒ͤ͘;ͤͦͣͯ ͫͭͦͯ͡ 
όͨ͊ͫͻ͊Σ Ύ͚ͼ͊Σ ͫͦ;͙͍ͦΣ ͙͋ͤ͡·ύ ͙ 
͔͍͙͍ͫͪͪͦ͊͟ ͫͭͦ͊͡Σ 
Å͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ͍ͭͦͪ;͔͙ͫ͟ͻ ͔͚ͫͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭ ͨͦ 
͙ͫͦ͒͊ͤ͘Ό ͪ͊ͫͦͭ͟· ͙ ͯΌͭ͊ ͍ ͔͚͒ͭͫͦ͟ 
͔ͦͣͤ͊ͭ͟ ͙ ͤ͊ ͯ͟ͻ͔ͤΦ 
 



˻͙ͭ͡;͙͔ͭ͡Έͤ͊Ύ ͔ͦͫͦ͋ͤͤͦͫͭΈ 
͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· 

ˢ͟ͼ͔ͤͭ ͤ͊ Υ 

Å͙͍͙͔̅ͦͪͣͪͦ͊ͤ ͍ͤ͊·͍ͦ͟ ͯ͟͡Έͭͯͪ· 
͍͔͔͙ͨͦ͒ͤΎΣ 

Å͍͙͔̂͊͗ͭ͡Έ͔ͤͦ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͣ͊͡Έ;͙͍ͦ͟ ͙ 
͔͍͒ͦ;͔͟ ͎͒ͪͯ ͟ ͎͒ͪͯͯΣ ͨͦ;͙͙͔ͭ͊ͤ ͫͭ͊ͪ΄͙ͻ 
͙ ͙͍͔͊͋ͦͭͦ͘͡ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͟ ͣ͊͡·΄͊ͣΣ 

Åˤ͙͙͔ͦͫͨͭ͊ͤ ͼ͔͔͔͔͙ͯͫͭͪͣͤͤͦͫͭ͡͡ ͙ 
͙͊ͯͪ͊ͭͤͦͫͭ͟͟ ͯ ͔͍͒ͯ΄͙͟Σ ͋ͯ͒ͯ΅͔͚ 
͔͍͔ͤͫͭ·Σ ͍ ͨͪͦͼ͔͔ͫͫ ͍ͭͦͪ;͔͎ͫͦͦ͟ ͭͪͯ͒͊ ͨͦ 
͙ͫͦ͒͊ͤ͘Ό ͍͔͎ͫͦͦ ͙͎ͨͪ͒͊ͤͤͦͦΣ 

Å˭͍ͤ͊ͦͣͫͭͦ͟ ͫ ͔͍͔ͫͪͤ·ͣ ͔͔ͨͫͤͤ·ͣ 
͍ͭͦͪ;͔͍ͫͭͦͣ ͙ ͭ͊ͤͼ͙͊ͣ ͔͍͔͚ͫͪͤͦ 
͔͔͍͙͒ͪͤΦ 



˽͔͎͎͙͒͊ͦ;͔ͫ͊͟Ύ ͼ͔͔ͫͦͦ͋ͪ͊ͤͦͫͭ͘͡Έ  
Å͙ͨͪͦ͋΅͔͙͔ͤ ͔͔͚͒ͭ ͟ ͙ͫͭͦ͊ͣ͟ ͎ͤ͊ͪͦ͒ͤͦͦ ͙͍ͫͯͫͫͭ͊͟Σ 
͔͎ͦ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙ΎͣΣ  

Å͙͙͔ͨͦͤͣ͊ͤ ͯ͟͡Έͭͯͪͤͦ-͙͙ͫͭͦͪ;͔͎ͫͦͦ͟  ͫͣ·ͫ͊͡ ͙ 
ͼ͔͙ͤͤͦͫͭ ͔͔͚ͫͣͤ·ͻ ͦ͋ͪΎ͍͒ͦ ͙ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙ͦͤͤ·ͻ 
͙͍ͨͪ͊͒ͤͦ͘͟  ͔͍͔ͫͪͤ·ͻ  ͔ͫ͡Σ 

Å˽͙͙͔ͦͤͣ͊ͤ ͔ͫͨͼ͙ͺ͙͙͟ ͙ ͼ͔͙ͤͤͦͫͭ ͙͔͙͚͒͘͡ ͪͯ;͚ͤͦ 
ͪ͊͋ͦͭ· ͨͦ ͙͎͍͔͙ͦͭͦͤ͘͡Ό ͯͦ͟͟͡ ͙ ͙͎ͪͯ΄͔͟Σ  

Å͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ͻ͔͍͔ͯ͒ͦ͗ͫͭͤͤͦ-͍͎ͭͪͯ͒ͦͦͦ ͍ͭͦͪ;͔͍ͫͭ͊ 
͔͔͚͒ͭΣ ͔ͪ΄͔͙͔ͤ ͙ͦͤͫͭͪͯͭͦͪͫ͟͟͟ͻ ͊͒͊͘;Φ 



͔̇͡Έ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· 

Åͫ ͙ͦͫͭͦͭ ͍ ͦ͋ͯ;͔͙͙ͤ ͙ ͍͔ͫͦͪ΄͔͍͍͙͙ͤͫͭͦ͊ͤ 
͔͙͚ͯͣͤΣ ͍ͤ͊·͍ͦ͟Σ ͔ͭͻ͙͙ͤ͟ ΄͙ͭΈΎ ͙ 
͔͔͙ͨͭͤ͡ΎΣ ͊͟;͔͍͔ͫͭ ͍·ͨͦͤ͡Ύ͔ͣ·ͻ ͙͔͙͚͒͘͡Σ 
͍ ͙ͨͪͦ͋΅͔͙͙ͤ ͟ ͤ͊ͼ͙ͦͤ͊͡Έ͚ͤͦ ͯ͟͡Έ͔ͭͯͪ 
˾͎ͯͫͫͦͦ͟ ˿͔͍͔ͪ͊ ͙ ͙ͫͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭ  ͟ 
͙͙ͫͦ͒͊ͤ͘ΌΦ ˽͎ͪͦͪ͊ͣͣ͊ ͙͍ͨͪ͊ͤ͊͘ 
ͫͺ͙͍ͦͪͣͪͦ͊ͭΈ ͯ ͯ;͊΅͙ͻͫΎ ͔͔͔ͦͨͪ͒ͤͤ͡·͚ 
͍͔ͯͪͦͤΈ ͙͚ͤ͊ͤ͘ ͙ ͍ͤ͊·͍ͦ͟Φ 



˭͊͒͊;͙  
͍͔ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͭ͘͡Έͤ·͔Υ 
Å ς ͅ ͙͍͙͔ͦͪͣͪͦ͊ͤ ͯ ͔͔͚͒ͭ ͍ͤ͊·͍ͦ͟ ͪͯ;͎ͤͦͦ ͭͪͯ͒͊Τ 
Å ς ͦ ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͍ͦͫͤͦ͊ͣ ͚͙ͪͦ͟͟ ͙ ΄͙ͭΈΎ ͙͎ͪͯ΄͙͟Τ 
Å ς ͪ ͊ͫ΄͙͔͙͔ͪͤ ͙͚ͤ͊ͤ͘ ͦ͋ ͙͙͙ͫͭͦͪ ͙͎ͪͯ΄͙͟Σ ͙ͭͪ͊͒ͼ͙ΎͻΣ ͍ͭͦͪ;͔͍͔ͫͭ Σ͙ ͋·͔ͭ ͔͍͔͎ͫͪͤͦͦ 
ͤ͊ͪͦ͒͊ 

  
͍͙͍ͪ͊͊͘Ό΅͙͔Υ 
Å ς ͪ ͍͙͙͔͊ͭ͘ ͯ ͔͔͚͒ͭ ͺ͙͙͊ͤͭ͊͘Σ ͻ͔͍͔͎ͯ͒ͦ͗ͫͭͤͤͦͦ ͍ͯͫ͊͟Σ ͍ͭͦͪ;͔͚ͫͦ͟ ͙͙ͤͭͯͼ͙͙ ͙ 
͔ͨͦͭͤͼ͙͊͊͡Τ 

Å ς ͦ ͋ͯ;͔͙͔ͤ ͙͔ͨͪͣ͊ͣ ͔͙͍͚ͦͭͤͦ͟͟͡͡ ͪ͊͋ͦͭ·Σ ͫ͊ͣͦͦͤͭͪͦ͟͡Ύ ͙ ͍͙͊ͣͦͦͤͭͪͦ͘͟͡ΎΤ 
Å ς ͫ ͙͔ͦ͒͊ͤ͘ ͋͊͘· ͒͡Ύ ͍ͭͦͪ;͔͎ͫͦͦ͟ ͣ·΄͔͙ͤ͡ΎΤ ͍͙͙͔ͪ͊ͭ͘ ͙ͫͨͦͫͦ͋ͤͦͫͭ ͔͍͙ͨͪͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Ύ 
͔͙ͣ͊ͭͪ͊͊͡ ͙͘ ͚ͦ͒ͤͦ ͺͦͪͣ· ͍·͔͙ͪ͊͗ͤΎ ͍ ͎͒ͪͯͯΌ Φ͔͙ͯͣͤΎ ͙͙͍ͦͣ͋ͤͪͦ͊ͭ͟Έ Ή͔͔ͣͤͭ͡· ͒͡Ύ 
ͨͦͯ͡;͔͙ͤΎ ͼ͔͎ͦͦ͡ ͨͪͦ͒ͯͭ͊͟ Φͦ͋͊͒͊͡Ό΅͔͎ͦ ͍͙͚ͤͦͤͦ͘Φ 

  
͍͙͔ͦͫͨͭ͊ͭ͡Έͤ·͔Υ 
Å - ͍ ͙͙͔ͦͫͨͭ͊ͤΥ ;͍͍ͯͫͭ͊ ͙ͨͪ;͙͊ͫͭͤͦͫͭ ͟ ͍͔ͫͦͣͯ ͤ͊ͪͦ͒ͯ ͟ ͔͎ͦ ͙͙͙ͫͭͦͪ ͙ ͯ͟͡Έ͔ͭͯͪ  
Å - ͍ ͙͙͔ͦͫͨͭ͊ͤ ͭͪͯ͒ͦ͡Ό͙͋ΎΣ ͙͊ͯͪ͊ͭͤͦͫͭ͟͟Τ ͙͒ͫͼ͙͙͙͍͙ͨͤͪͦ͊ͤͤͦͫͭ͡  ͙ ͎͙͍͙ͦͪ͊ͤͦ͊ͤͤͦͫͭ͘ ͤ͊ 
͊ͤ͘Ύ͙ͭΎͻ ͙ ͔͙ͣͪͦͨͪΎ͙ͭΎͻ 

Å -͍͙͙͔ͦͫͨͭ͊ͤ ͙͍͙͊ͭͤͦͫͭ͟ ͙ ͫ͊ͣͦͫͭͦΎ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭΤ  ͔͙ͯͣͤΎ  ͪ͊͋ͦͭ͊ͭΈ ͍ ͊ͭͣͦͫͺ͔͔ͪ 
͍ͭͦͪ;͔͎ͫͦͦ͟ ͙ͫͦͭͪͯ͒ͤ;͔͍ͫͭ͊   

Å - ͍ ͙͙͔ͦͫͨͭ͊ͤ ͯ͟͡Έͭͯͪ· ͦ͋΅͔͙ͤΎΣ ͍͙͔ͯ͊͗ͭ͡Έ͎ͤͦͦ ͦͭͤͦ΄͔͙ͤΎ ͟ ͫͭ͊ͪ΄͙ͣ ͙ ͙͍͎͊͋ͦͭͦͦ͘͡ 
ͦͭͤͦ΄͔͙ͤΎ ͟ ͣ͊͡·΄͊ͣΦ 

 
 



˻͙͔͗͒͊ͣ·͔ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ· 
˨ͦ͗ͤ͡· ͤ͊ͭ͘Έ: 
Åͭ ͔ͻ͙ͤͯ͟ ͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ ͙ͨͪ ͔ͪ͊͋ͦͭ ͫ ͙͔͙ͤͫͭͪͯͣͤͭ͊ͣΤ 
Å͙ ͙ͫͭͦͪ;͔͙͔ͫ͟ ͍͔͔͙ͫ͒ͤΎ ͦ ͚ͤ͊ͪͦ͒ͤͦ ͙͎ͪͯ΄͔͟Σ ͔͍͔͚ͫͪͤͦ ͔ͪͫͭ͟ΈΎ͚ͤͫͦ͟ 
͔ͯ͟͟͡Τ 
Å͘ ͙ͤ͊ͤΎ ͙ͦͭ͡;͙Ύ ͙ͪ͊͘͡;ͤ·ͻ ͍͙͍͒ͦ ͔ͪͫͭ͟ΈΎ͚ͤͫͦ͟ ͔ͦ͒͗͒·Τ 
Å͘ ͙ͤ͊ͤΎ ͍·͔͙ͨͦͤͤ͡Ύ ͙ͪ͊͘͡;ͤ·ͻ ͍͙͍͒ͦ ΄͍͍ͦΤ 
Åͯ ͔͙͔ͣͤ ͙͎͍͔͙ͦͭͦͤ͘͡Ύ ͙͎ͪͯ΄͔͟ ͙͘ ͔ͣͻ͊ ͙ ͙ͭ͊ͤ͟Τ 
Åͦ ͍ͫͤͦ· ͪͦ͟ΎΤ 
Åͭ ͔ͻ͙ͤͯ͟ ͙͎͍͔͙ͦͭͦͤ͘͡Ύ ͤ͊ͪͦ͒ͤ·ͻ ͯͦ͟͟͡ ͙ ͍͔͔͚ͫͦͪͣͤͤͦ ͙͎ͪͯ΄͙͟Τ 
Åͫ ͍͔͔͙͒ͤΎ ͦ ͍͔͙ͫͯͤͪͤ·ͻ ͙͔͙͒͘͡ΎͻΦ 

˨ͦ͗ͤ͡· ͔ͯͣͭΈΥ 
Å͍ ·ͨͦͤ͡ΎͭΈ ͨͪͦͫͭ·͔ ͪͯ;ͤ·͔ ΄͍·Τ 
Åͨ ͍͙ͪ͊͡Έͤͦ ͙ͪ͊ͫͪͦͭ͟Έ ͔͙ͣ͊ͭͪ͊͡Σ ͙ͫͨͦ͡Έͯ͘Ύ ͍·͚͙ͪͦ͟͟  
͙ ΄͊͋ͦͤ͡·Τ 
Åͪ ͊͋ͦͭ͊ͭΈ ͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊͡Έͤͦ ͫ ͔͙ͣͭͦ͒;͔͙͙ͫͣ͟ ͙͊ͪͭ͊ͣ͟Τ 
ÅΉ͔͙ͫͭͭ;ͤͦ ͦͺ͙ͦͪͣͭΈ ͙͎ͪͯ΄ͯ͟Τ 
Åͦ ͙͔͙͍ͪͤͭͪͦ͊ͭΈͫΎ ͤ͊ ͊͟;͔͍ͫͭͦ ͙͔͙͚͒͘͡Τ 
Å͙ ͎͍͙ͦͭͦͭ͘Έ ͤ͊ͪͦ͒ͤͯΌ ͙͙͡ ͍͔͔ͫͦͪͣͤͤͯΌ ͙͎ͪͯ΄ͯ͟ ͍͙͙ͫͦͣ ͙ͪͯ͊ͣ͟ ͙͘ 
͒ͦͫͭͯͨͤ·ͻ ͔͙͍ͣ͊ͭͪ͊ͦ͡Φ 
 



͍͙̂ͫͦ͡Ύ ͔͙ͪ͊͊͘͡ͼ͙͙ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· 
Å ˤͦͪ͊ͫͭ͘ ͯ ;͊΅͙ͻͫΎ              12-16 ͡ ͔ͭ      

Å ˿ͪͦ͟ ͪ ͔͙͊͊͘͡ͼ͙͙               1 ͎ ͦ͒ ό͔ͫͤͭΎ͋ͪΈ ς ͣ ͚͊ύ 

Å ˸͔ͭͦ͒· ͙  ͅ ͦͪͣ· ͪ ͊͋ͦͭ·:  

͍͔ͫͦͫͤ͡·͚ ͪ͊ͫͫ͊͘͟Σ ͔͔͋ͫ͒͊Σ ͎ͤ͊͡Ύ͒ͤ͊Ύ ͔͒ͣͦͤͫͭͪ͊ͼ͙Ύ   ͦ ͋ͪ͊͘ͼ͍ͦ ͙͔͙͚͒͘͡Σ 
͙͙͒͒͊ͭ͟;͔͎ͫͦͦ͟ ͔͙ͣ͊ͭͪ͊͊͡Σ ͙ͨͪ͊ͭ͟;͔ͫ͊͟Ύ ͪ͊͋ͦͭ͊Σ ͙͎ͪ·Σ ͍·͍͙ͫͭ͊͟ ͎͍ͦͭͦ·ͻ 
͙͔͙͚͒͘͡ 

̅ͦͪͣ· ͟ ͦͤͭͪͦ͡Ύ:  

Å  ͙ ͎͍ͭͦͦ·͔ ͊ͤ͘Ύ͙ͭΎΤ 

Å  ͟ ͔͙͍ͦͭͤͦ͟͡͡-͍ͭͦͪ;͔͔ͫͦ͟ ͔͒ͦ͡Τ 

Å  ͭ ͔͙͍͙͔ͫͭͪͦ͊ͤΤ 

Å  ͯ ͫͭͤ·͚ ͦͨͪͦͫΤ 

Å  ͍ ·͍͙ͫͭ͊͟Σ ͦͤͯͪͫ͟͟·Σ ͯ;͙͔͊ͫͭ ͍ ͙ͨͪ͊͒ͤ͊͘͟ͻΤ 

Å  ͨ ͍͔͔͍͔ͦͫ͒ͤͤͦ ͤ͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤΤ 

Å  ͙ ͎ͪ·-͙͒ͪ͊ͣ͊ͭ͊͘ͼ͙͙Σ ͦͤ͟ͼ͔ͪͭ·Σ ͔͙͍ͭ͊ͭͪ͊ͦ͊ͤͤ͘͡·͔ ͍·͔͙ͫͭͯͨͤ͡ΎΦ 

 



͍͙̂ͫͦ͡Ύ ͔͙ͪ͊͊͘͡ͼ͙͙ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· 

˻͍ͫͤͦͤ·͔ ͺͦͪͣ· ͔͔͙ͭͦͪͭ;͔͙ͫ͟ͻ ͊ͤ͘Ύ͙͚ͭΥ 
Å͔͟͡ͼ͙͙Σ ͙͙ͤͫͭͪͯͭ͊͗͟Τ  
Å͔͙ͫͣͤ͊ͪ·Σ ͍·͔͙ͫͭͯͨͤ͡Ύ ͯ;͙͍͊ͫͭͤͦ͟Τ 
Å͍·͍͙ͫͭ͊͟Σ ͦͤͯͪͫ͟͟·Σ ͙͎ͪ·Τ  
Å͎͍ͪͯͨͨͦ·͔Σ ͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊͡Έͤ·͔ ͙ ͫ͊ͣͦͫͭͦΎ͔ͭ͡Έͤ·͔ 
͊ͤ͘Ύ͙ͭΎΤ 

Åͫ͒͊;͊ ͍ͭͦͪ;͔͙ͫ͟ͻ ͔͙͍ͦͭͤ͟͟͡͡·ͻ ͪ͊͋ͦͭΤ 
  
 ˻ ͍ͫͤͦͤ·͔ ͺͦͪͣ· ͙ͨͪ͊ͭ͟;͔͙ͫ͟ͻ ͊ͤ͘Ύ͙͚ͭΥ 
Å͊ͤ͘Ύ͙ͭΎ ͎ͪ͊ͤͦͦ͘ ͍ͯͪͦͤΎΥ ͎͍ͪͯͨͨͦ·͔Σ ͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊͡Έͤ·͔ ͙ 
ͫ͊ͣͦͫͭͦΎ͔ͭ͡Έͤ·͔ 

Å͙͎͙͒͊ͤͦͫͭ͊͟Φ 
 



͍͙̂ͫͦ͡Ύ ͔͙ͪ͊͊͘͡ͼ͙͙ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· 

Å͙̉ͫͦ͡ ͘ ͙͊ͤͣ͊Ό΅͙ͻͫΎ ͍  ͎ ͔ͪͯͨͨ ς ͒  ͦ15 ;͔͍͔ͦ͟͡ 
Å˴͙͔͊͋ͤͭ  ͫ  ͦͺ͔ͦͪͣͤͤ͡·͙ͣ ͍͙͙͙ͭͪͤ͊ͣΣ ͍·͍͙ͫͭ͊͊ͣ͟Σ  ͚ͫͯ͒ͦ͋ͤͦ 
͔͔ͣ͋͡ΈΌΣ ͍͔ͦͫ΅͔͙͔ͤͣΣ 

Å˻ͭ͋ͦͪ ͙͔͔ͤ͊͋ͦ͡ ͤ͊͘;͙ͣ·ͻ  ͙Ήͣͦͼ͙ͦͤ͊͡Έͤͦ ͍͔͚͍ͦ͒ͫͭͯ͘Ό΅͙ͻ ͤ ͊
͔͔͚͒ͭ Ή͔͔͍ͣͤͭͦ͡ ͨ ͙͎ͪ͊͒ͤͦͦ͟͡  ͭ ͍ͦͪ;͔͍ͫͭ͊Σ 

Å͍̂ͫͭ͊ͤͦ͊͟ ͤ  ͙͊ ͙ͤͼ͙͙͍͊ͭͯ ͙  ͭ ͍ͦͪ;͔͔ͫͦ͟ ͫ ͍͊ͣͦ·͔͙͔ͪ͊͗ͤ ͒ ͔͔͚ͭ , 
Å˽͙͔ͦͦ͗ͭ͡͡Έͤ͊Ύ ͙͍ͣͦͭ͊ͼ͙Ύ ͤ ͊ ͍͔͙͔ͦ͊͒ͤ͡ ͙͔͚ͫͫͭͣͦ ͙͚ͤ͊ͤ͘  ͙
͔͙͚ͯͣͤ. 

Å˸͔͙ͭͦ͒;͔͙͔ͫ͟ ͙ ͎ͤ͊͡Ύ͒ͤ·͔ ͙ͨͦͫͦ͋Ύ Σ͔ͨͦͫ΅͔͙͔ͤ ͦͤ͟ͼ͔͍ͪͭͦΣ 
͔͙ͭͣ͊ͭ;͔͙ͫ͟ͻ ͍·͍ͫͭ͊ͦ͟ ͙ Ή͙͚ͫͯͪͫ͟͟ ͍ ͔͍͔ͪ͊͒͟;͔͙ͫ͟ͻ ͔ͣͯ͘ΎͻΣ 
͊ͪͭ͟·Σ ͍·͚͙ͪͦ͟͟ Σ΄͊͋ͦͤ͡·Σ  ͔͙ͣ͊ͭͪ͊͡·Σ  ͙͔ͤͫͭͪͯͣͤͭ·Σ 
͊͡Έ͋ͦͣ·Σ ͙͎͙ͤ͟Φ ͔͙ͣ͊ͭͪ͊͡· ͨͦ ͔ͭͻ͙͔ͤ͟ ͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ ͭͪͯ͒͊Φ 



1. ˨͔͔͊ͣ͡ ͨͯ;ͦ͟ 
͙͘ ͍͔͔͍ͪͦ͟ ͙ ͼ͍͔͚ͭͤͦ ͨͪΎ͙͗Σ 
͙͚͒ͤͦ͡ ол ͫͣΣ ͔͔͍ͨͪΎ͘·͍͔͊ͣ 
͔͎ͦ ͔͔͙͔ͨͦͫͪ͒ͤ ͙͚ͤͭͦ͟ 



нΦ ˽ͯ;ͦ͟ ͫ͊͒͟͡·͍͔͊ͣ ͨͦͨͦ͊ͣ͡  
͙ ͔͔͍ͨͪΎ͘·͍͔͊ͣ ͍͔ͤ͊ͪͻͯΣ 
ͦ͋ͪ͊ͯ͘Ύ ͎͍ͦͦͯ͟͡ ;͔͍͔ͦ͡;͊͟ 



оΦ ˮ͘ ͼ͍͔͚ͭͤͦ ͨͪΎ͙͗ ͙ ͍͔͔͍ͪͦ͟ 
͔͔͒͊ͣ͡ ͨͯ;ͦ͟ό͙ͪͯ͟ύ ͙͚͒ͤͦ͡ мл ͫͣ 
͙ ͔͔͍ͨͪΎ͘·͍͔͊ͣ ͔͎ͦ ͨͦ ͪ͊͟Ύͣ 



пΦ ˭͔͊ͪͨ͟͡Ύ͔ͣ ͙ͪͯ͟ ͤ͊ ͍͙ͭͯͦ͡΅͔Σ 
͔͔͍ͨͪΎ͘·͍͔͊ͣ ͺ͙͎ͯͪͯ͟ ;͔͍͔ͦ͊͟͡ 
ͨͦ ͙͙͙ͤ͡ ͙͙ͭ͊͡ 



рΦ ˨͔͔͊ͣ͡ ͺ͙͎ͯͪͯ͟ ͣ͊͡Έ;͙͊͟ 
ό͍͔͒ ͙ͪͯ͟Σ ͍͔͒ ͎͙ͤͦύ ͙  

͔͔͍ͨͪΎ͘·͍͔͊ͣ ͎͙ͤͦ ͤ͊ ͙͙͙ͤ͡ ͔ͦͤ͟͡ 



сΦ ˽͙ͪ΄͙͍͔͊ͣ ͔͋ͯ͡Ό ͭ͊ͤ͟Έ ͤ͊ 
͎͍ͦͦͯ͡ ͙ ͔͔͍ͨͪΎ͘·͍͔͊ͣ ͎͙ͤͦ ͍ ͍͒ͯͻ 
͔ͣͫͭ͊ͻ ͙͔ͤ͗ ͔ͦͤ͟͡Σ ͔ͭͣ ͫ͊ͣ·ͣ ͣ· 
͎͍͙ͦͭͦͣ ͎͙ͤͦ ͒͡Ύ ͍͔͊ͤͦ͟͡ 



тΦ ˹͊ ͔͋ͯ͡Ό ͭ͊ͤ͟Έ ͤ͊ ͎͍͔ͦͦ͡ 
͙ͨͪ΄͙͍͔͊ͣ ͍ͦͦͫ͡· ͙͚͒ͤͦ͡ у-ммͫͣ  

ό ͤ͊ ͊ͭ͘·͔͟͡ ͦͪͦ͟;͔ύ 



уΦ ˤ·͙͍͔ͪ͊͊ͣ͟ ΄͊ͨͦ;ͯ͟  
ˤ͔ͪͻ ΄͊ͨͦ;͙͟ ς ͒ ͙͔͊ͣͭͪ оΦрͫͣ 
ˣ͍ͦͦ͊͟Ύ ;͊ͫͭΈ ς мнͫͣ ͙͚͒ͤͦ͡ 

м
н
ͫ
ͣ

 
оΦрͫͣ 

нͫͣ 



фΦ ˽͙͔ͪͪͨ͟͡Ύ͔ͣ ΄͊ͨͦ;ͯ͟ ͟ ͎͍͔ͦͦ͡ 
͙ ΄Έ͔ͣ ͙͔͗ͭͯ͟͡ ͙͘ ͙͔͚ͫͤ ͚ͨͦͭͤͦ͡ 
͙ͭ͊ͤ͟ 
 
ˤ·ͫͦͭ͊ ς фͫͣ 
͙͙̊ͪͤ͊ ς уͫͣ 



млΦ ˤ·͙͍͔ͪ͊͊ͣ͟ ͍͔͙͊ͪ͗͟Σ ͎͍͙ͦͭͦͣ 
͙͔ͤ͊ͨͦͤͭ͡͡Έ ͒͡Ύ ͙ͤͻΣ ͙ͨͪ΄͙͍͔͊ͣ 
͙ͻ ͫ ͙͔͔ͤ͊ͨͦͤͭͣ͡͡ ͙ ͔͊ͪͨ͘͟͡Ύ͔ͣ 

͔ͫͪ·͙ͣ ͔͙ͣ͊ͤ͗ͭ͊ͣ͟Φ 
ˤ·͙͍͔ͪ͊͊ͣ͟ 

͙͔͒ͦͨͦͤͭ͡͡ΈͤͯΌ ͔͒ͭ͊͡Έ ͒͡Ύ ͍͔͊ͤͦ͟͡ 
όͤͦͫͦ͟ύ ͙ ͎͍͙ͦͭͦͣ ͒͡Ύ ͙ͤͻ 

͙͔ͤ͊ͨͦͤͭ͡͡ΈΦ 



ммΦ ˻͔͍͔͒͊ͣ ͙͔͗ͭͯ͟͡ ͫ ΄͊ͪͺ͙ͦͣ͟ 
͙ ͔͊ͪͨ͘͟͡Ύ͔ͣ ͍͔͙͊ͪ͗͟ 



мнΦ ̊Έ͔ͣ ͍͔͊ͤͦ͡;͙͟ ͙ ͍Ύ͔͗ͣ  
ͨͦΎͫ-͙ͦͫ͟;ͯ͟Σ ͟ ͍͒ͯͣ ͔͔͍͒ͪΎͤͤ·ͣ  
͚͋͊͊͊͊ͣ͟͡͡Σ ͙͍ͨͪΎ͘·͍͔͊ͣ ΄͖͍ͦ͟͡·͔ 
͔ͤͭͦ͡;͙͟ 

рͫͣ ͻ с ͫͣ 

пͻн ͫͣ 



моΦ ˮ͎ͪͯ΄͊͟ ζˣ͔ͪ͊ͭͼ ˮ͍͊ͤͯ΄͊͟ ͫ 
͚͚͋͊͊͊ͦ͟͡͡η ͎͍ͦͭͦ 



мпΦ ˨͡Ύ ͎ͭͦͦ ;ͭͦ͋· 
͙͎͍͙ͦͭͦͭ͘Έ ͯͯ͟͟͡ 
ζ˿͔͙ͫͭͪͼ͊ ˢ͖ͤͯ͡΄͊͟ ͫ 
͚͚͋͊͊͊ͦ͟͡͡η 

˹͔ͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ ͍͙ͨͦͭͦͪͭΈ 
ͨͯͤͭ͟· мΣнΣоΣп ͯ͊͊ͤͤ͘͟·͔ 
͍·΄͔Σ ͙ͫͨͦ͡Έͯ͘Ύ ͨͪΎ͗ͯ 

͖͎͗ͭͦͦ͡ ͔͔͍͎͋͗ͦͦ ͙ 
͔͍͎ͦͪ͊ͤ͗ͦͦ ͼ͍͔͍ͭͦ ͙ 
͙ͨͪ΄͙ͭΈ ͔͋ͯ͡Ό ͭ͊ͤ͟Έ ͟ 
͎͍͔ͦͦ͡ ͯ͟͟͡· ˢ͖ͤͯ͡΄͙͟ 



мрΦ ˨͔͔͊ͣ͡ ͍ͦͦͫ͡· ͙͘ ͖͚͗ͭͦ͡ ͙ 
͔͔͍͚͋͗ͦ ͨͪΎ͙͗ ͙͚͒ͤͦ͡ нл-плͫͣ 
όͤ͊ ͊ͭ͘·͔͟͡ ͦͪͦ͟;͔ύΣ ͔͖ͨͭͣ͡  
͙ͦͫ͟;ͯ͟ ͙ ͍͊͘Ύ͘·͍͔͊ͣ ͙͋͊ͤͭ͟ 
͙͘ ͚͊ͭ͊ͫͤͦ͡ ͔ͤͭͦ͡;͙͟Φ 
ˮ͘ ͚ͪ͊ͫͤͦ͟ ͙ͭ͊ͤ͟ ΄Έ͔ͣ ͋ͦ͡Έ΄ͯΌ 
ͦͫ͟·ͤͯ͟ ͙͘ ͔͚͋ͦ͡ ς ͨ ͔ͦͣͤΈ΄͔Σ  
ͫ΄͙͍͔͊ͣ ͙ͻΦ 

нлͫͣ 

н
л
ͫ
ͣ

 



мсΦ ˢͯͪ͊ͭͤͦ͟͟ ͍͊͘Ύ͘·͍͔͊ͣ 
ͦͫ͟·ͤͯ͟ ͤ͊ ͎͍͔ͦͦ͡ ˢ͖ͤͯ͡΄͙͟Σ 
͔͒͊ͣ ͔͚ ͚͋͊͊͊ͯ͟͡͡ ς ͟ ͯ͊͟͡ 
ˢ͖ͤͯ͡΄͊͟ ͎͍ͦͭͦ͊ 



ˮ͎͍͔͙͔ͦͭͦͤ͘͡ ͙͎ͪͯ΄͔͟ ͙͘ ͨͪΎ͙͗ ͙ ͙ͭ͊ͤ͟ 

˴ͦ͊͘ ͔͔͒ͪ͊͘ ͙ ͔ͦ͋͘ΈΎͤ͊͟ 


