
Презентация
Изготовление игрушек и поделок из цветной пряжи, верёвок, ткани, 

картона, бумаги, декоративного скотча и мишуры.

Кукла Иванушка с балалайкой                    Сестрица Аленушка с балалайкой



Актуальность программы 
состоит в том, что воспитание 
личности учащихся  идет в тесной 
связи с изучением национальной 
культуры и народных традиций. 
Педагог организовывает детей 
разного возраста и взрослых  в 
коллективно-творческую 
деятельность, привлекает их  к 
участию в праздниках города 
Архангельска и родного района 
Соломбалы, а также приглашает к 
сотрудничеству мастеров своего 
дела. 



Новизна программы
• изучение истории поморского традиционного 

женского и мужского костюма, старинных 
обычаев, песен и танцев ,

• привлечение учащихся к подготовке и участию в 
праздниках; в конкурсах художественной 
самодеятельности,

• освоение учащимися особенностей северной 
кухни, приготовление кушаний к праздничному 
столу (пасха, яйца, сочиво, блины) и сервировка 
стола,

• развитие творческих способностей по созданию 
красоты и уюта, праздничной обстановки в 
детской комнате и на кухне.



Отличительная особенность 
программы

Акцент на :
• Формирование навыков культуры поведения 

учащихся,
• Уважительное отношение мальчиков и девочек 

друг к другу, почитание старших и заботливое 
отношение к малышам,

• Воспитание целеустремленности и 
аккуратности у девушки, будущей невесты, в 
процессе творческого труда по созданию 
своего приданного, игрушек для маленьких 
детей,

• Знакомство с северным песенным творчеством 
и танцами северной деревни.



Педагогическая 
целесообразность 

• приобщение детей к истокам народного искусства, его традициям, 
• понимание культурно-исторического  смысла и ценности семейных 

обрядов и традиционных праздников  северных  сел,
• Понимание специфики и ценности изделий ручной работы по 

изготовлению кукол и игрушек, 
• развитие художественно-трудового творчества детей, решение 

конструкторских задач.



Цель программы

• состоит в обучении и совершенствовании 
умений, навыков, техники шитья и 
плетения, качестве выполняемых изделий, в 
приобщении к национальной культуре 
Русского Севера и способности  к 
созиданию. Программа призвана 
сформировать у учащихся определенный 
уровень знаний и навыков.



Задачи 
образовательные:
• – формирование у детей навыков ручного труда;
• – обучение основам кройки и шитья игрушки;
• – расширение знаний об истории игрушки, традициях, творчестве и быте северного 

народа.
 
развивающие:
• – развитие у детей фантазии, художественного вкуса, творческой интуиции и потенциала;
• – обучение приемам коллективной работы, самоконтроля и взаимоконтроля;
• – создание базы для творческого мышления; развитие способности преобразования 

материала из одной формы выражения в другую .умения комбинировать элементы для 
получения целого продукта ,обладающего новизной.

 
воспитательные:
• - воспитание: чувства причастности к своему народу к его истории и культуре; 
• - воспитание трудолюбия, аккуратности, дисциплинированности  и организованности на 

занятиях и мероприятиях;
• -воспитание активности и самостоятельности,  умения  работать в атмосфере творческого 

сотрудничества;  
• - воспитание культуры общения, уважительного отношения к старшим и заботливого 

отношения к малышам.



Ожидаемые результаты
Должны знать:
• технику безопасности при работе с инструментами;
• исторические сведения о народной игрушке, северной крестьянской кукле;
• знания отличия различных видов крестьянской одежды;
• знания выполнения различных видов швов;
• умение изготовления игрушек из меха и ткани;
• основы кроя;
• технику изготовления народных кукол и современной игрушки;
• сведения о сувенирных изделиях.

Должны уметь:
• выполнять простые ручные швы;
• правильно раскроить материал, используя выкройки 
• и шаблоны;
• работать индивидуально с методическими картами;
• эстетично оформить игрушку;
• ориентироваться на качество изделий;
• изготовить народную или современную игрушку своими руками из доступных 

материалов.



Условия реализации программы
• Возраст учащихся              12-16 лет     
• Срок реализации               1 год (сентябрь – май)
• Методы и формы работы: 
словесный рассказ, беседа, наглядная демонстрация   образцов изделий, 
дидактического материала, практическая работа, игры, выставки готовых 
изделий
Формы контроля: 
•  итоговые занятия;
•  коллективно-творческое дело;
•  тестирование;
•  устный опрос;
•  выставки, конкурсы, участие в праздниках;
•  повседневное наблюдение;
•  игры-драматизации, концерты, театрализованные выступления.



Условия реализации программы
Основные формы теоретических занятий:
• лекции, инструктажи; 
• семинары, выступления участников;
• выставки, конкурсы, игры; 
• групповые, индивидуальные и самостоятельные занятия;
• сдача творческих коллективных работ;
 
 Основные формы практических занятий:
• занятия разного уровня: групповые, индивидуальные и 

самостоятельные;
• диагностика.



Условия реализации программы

• Число занимающихся в группе – до 15 человек,
• Кабинет с  оформленными витринами, выставками, с удобной 

мебелью, освещением,
• Отбор наиболее значимых и эмоционально воздействующих на 

детей элементов прикладного  творчества,
• Установка на инициативу и творческое самовыражение детей ,
• Положительная мотивация на овладение системой знаний и 

умений,
• Методические и наглядные пособия ,посещение концертов, 

тематических выставок и экскурсий в краеведческих музеях, 
карты, выкройки ,шаблоны,  материалы,  инструменты, альбомы, 
книги, материалы по технике безопасности труда.



1.Делаем пучок
из веревок и цветной пряжи,
длиной 30 см, перевязываем
его посередине ниткой.



2. Пучок складываем пополам 
и перевязываем наверху,
образуя головку человечка 
(кукла Аленушка или
 кукла Иванушка).



3. Из цветной пряжи и веревок
делаем пучок(руки) длиной 10 см
и перевязываем его по краям.



4. Закрепляем руки на туловище,
перевязываем фигурку человека
по линии талии.



5. Делаем фигурку мальчика
(две руки, две ноги) и 

перевязываем ноги 
крепкими нитками на линии колен



6. Пришиваем белую ткань на
голову и перевязываем ноги в двух
местах ниже колен, 
таким образом мы готовим 
ноги для валенок.



7. На белую ткань на голове
пришиваем волосы длиной 8-11см 

( на затылке короче).



8. Выкраиваем шапочку 
Верх шапочки – диаметр 3.5см
Боковая часть – 12см длиной,
шириной - 2 см.

12см
3.5см

2см



9. Прикрепляем шапочку к голове
и шьем жилетку из синей плотной
ткани

Высота – 9см
Ширина – 8см.



10. Выкраиваем варежки, готовим
наполнитель для них, пришиваем
их с наполнителем и закрепляем

серыми манжетками.
Плетем косичку-пояс.

Выкраваем дополнительную 
деталь для валенок (носок) 

и готовим для них наполнитель.



11. Одеваем жилетку с шарфиком
и закрепляем варежки,

повязываем пояс-косичку
на талии.



12. Шьем валеночки.
 К двум деревянным балалайкам
 привязываем шёлковые
 ленточки.

5см х 6 см

        4х2 см



13. Игрушка «Братец Иванушка с
балалайкой» готов.



14. Для того чтобы изготовить 
куклу «Сестрица Алёнушка с 
балалайкой»
необходимо повторить пункты 
1,2,3,4 ,указанные выше, 
используя пряжу
жёлтого бежевого и 
оранжевого цветов и пришить 
белую ткань к голове куклы 
Алёнушки.



15. Делаем волосы из жёлтой и
бежевой пряжи длиной 20-40см
(на затылке короче), плетём 
маленькую косичку,
пришиваем ее на лбу,
 заплетаем большую косичку
и завязываем бантик
из атласной ленточки.
Из красной ткани шьем большую
косынку из белой – поменьше, 
сшиваем их.

40см

20см

20
см



16. Аккуратно завязываем
косынку на голове Алёнушки,
даем ей балалайку – кукла
Алёнушка готова.



Изготовление игрушек из пряжи и ткани 

Коза Дереза, Лошадка

 и смешная обезьянка



Для изготовления игрушек нужно собрать пучок пряжи длинной 35-40 см-
это будет тело козочки или обезьянки.
Далее перевязать почти посередине пучка белой ниткой- это будут зубы.



Плетем две плотные косички 1,5 см толщиной ,длиной 12 и 15 см- это руки 
и рожки козочки ,а у обезьянки ручки и косички на голове. Два ушка 
козочки делаем из двух ниток длиной 30-35 см, завязывая петельки сверху. 
 



Для обезьянки делаем два круглых ушка, пришиваем их к голове. Приклеиваем 
готовые глазки или пришиваем бусинки. Для козочки можно изготовить юбочку 
и пришить на шее металлический колокольчик. Обезьянке даем бананчик.



Игрушка из пряжи «Лошадка»

1. Делаем гриву-пучок из синих веревок и темной пряжи длиной 22-25 см. 
перевязываем его посередине белой ниткой — это зубы. Складываем 
пучок пополам.
2. Делаем голову и передние ноги — пучок из пряжи 50 см, длиной 
перевязываем его посередине.
3. Делаем туловище пучок из синих веревок и темной пряжи длиной 52 см, 
перевязываем его посередине.
4. Делаем задние ноги — пучок из серой и темной пряжи длиной 40 см, 
перевязываем его посередине и крепим на туловище, оставив 10 см. для 
хвоста



5. Делим пучок передних и задних ног на равные части, получаем 4 ноги.
6. Клеим глазки на голове, шьем седло и крепим уздечку. Седло можно 
украсить венком.

Игрушка «Лошадка» готова!

Это символ будущего 2026 года.



Игрушка из пряжи, веревок и ткани Осьминожка

Для изготовления игрушки  нужно собрать пучок из ниток оттенков красного и 
синего цветов и вьющихся веревок длиной 25-30 см.



Далее обшить шарик (из под дезодоранта) красной тканью и вложить его в пучок, 
а потом крепко верху и внизу перевязать. Разделить нижнюю часть на 8 равных  
прядей и заплести 8 косичек-щупалец. Косички будут закручиваться вверх. 
Приклеить глазки и ротик. завязать бантик или цветную резиночку для волос.



Поделки из пряжи и ткани. Курс занятий  «Мамина помощница».
Северная деревня



Оригинальные подушечки  -игольницы из лоскутиков ткани. 
Домик и Черепашка. Сшиваем детали домика и черепашки петельным швом.



                Игольница «Черепашка»



1. Обшиваем материей пластиковый кружок — это нижняя часть изделия.
2. Готовим панцирь —  форму в виде половины шара, обшитую красивой 
материей и заполненную наполнителем.
3. Шьем 4 лапки, 1 голову и 1 хвостик черепашки.
4. Набиваем наполнителем 4 лапки и 1 голову, затем пришиваем их и 1 
хвостик к нижней части изделия.
5. Соединяем нижнюю часть и панцирь черепашки. 
6. Украшаем декоративной лентой нижнюю часть изделия, приклеиваем 
глазки и шьем красными нитками рот на голове.
7. Красивой окантовкой можно 
сшить чепчик черепашки
8. Черепашка готова.



Панно «Солнышко смеется»,    Панно «Цветок»

1

2

3

4



Пришиваем ленточку и косичку из пряжи по кругу изделия.
Приклеиваем глазки и ротик Солнышку, пришиваем пуговицу-носик, 
рисуем бровки и веснушки. Наше Солнышко готово!
.



Прихватки



Прихватки из ситца размером 18 см на 18 см



Прихватка «Рукавичка»

1. На плотной ткани выкраиваем 
основу прихватки-рукавички.
2. Обшиваем её с двух сторон 
ситцем или сатином.



1. Выкраиваем карманы для двух сторон рукавички, по краям карманы 
обшиваем, можно их украсить косой бейкой.
2. Соединяем детали прихватки с обеих сторон.
3. Пришиваем косую бейку по всей рукавичке, шьем красную петельку.
4. Прихватка готова! 



Поделки из пряжи Лошадка, Козочка,  Кукла.
 Прихватки из ситца: кругляш, прямоугольная и рукавичка.



Прихватка «Кругляш» из цветного ситца

1.На плотной ткани выкраиваем основу прихватки — круг 15-20 см.
2. Обшиваем круг с двух сторон ситцем.
3. Пришиваем косую бейку и петельку с одной стороны.
4. Пристрачиваем бейку и петельку, переворачиваем изделие.
5. Подгибаем бейку и прострачиваем с лицевой стороны.
6. Прихватка готова.



Мастер-класс для маленьких «Конфетки с сюрпризом»
 и «Рождественский венок» из мишуры 



1. Нарезаем втулки из плотного картона 
разной длины.
2. Оборачиваем втулки как фантик 
конфеты гофрированной бумагой или 
упаковкой для цветочных букетов, 
закрепляя края прозрачным скотчем.
3. Завязываем с одной стороны конфету 
красивой ленточкой.
4. В открытую сторону конфеты  
вкладываем сюрприз (маркер, 
шоколадка, красивый карандаш, 
конфетки).
5. Завязываем вторую сторону конфетки 
ленточкой, украшаем нашу конфетку 
батончик декоративным скотчем и 
наклейками.
6. Берем картонный круг диаметром 15-
20 см. и делаем из него бублик и 
обварачиваем его мишурой.
7. Рождественский венок можно 
украсить маленькой игрушкой.

Эти мастер-классы удобно использовать для подготовки проведения дня 
рождения и новогодних праздников.





Спасибо за внимание!
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